KRYTERIA REKRUTACJI UCZENNIC
DO PIERWSZEJ KLASY
NIEPUBLICZNEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO W PLOCKU
ZWIAZKU PILKI RECZNEJ W POLSCE
NA ROK SZKOLNY 2016/2017

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U z dnia 4 grudnia 2015 r. poz. 2156).
2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw tworzenia, organizacji oraz
dziatania oddziatéw sportowych, szkét sportowych oraz szkét mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2012 r. poz.
1129).
3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie sposobu

przeliczania na punkty poszczegdlnych kryteriow uwzglednianych w postepowaniu rekrutacyjnym, sktadu i
szczegotowych zadan komisji rekrutacyjnej, szczegoéfowego trybu i terminéw przeprowadzania postepowania
rekrutacyjnego oraz postepowania uzupetniajgcego (Dz.U. z 2015 r. poz.1942).

NLO SMS w Ptocku ZPRP prowadzi nabor do klasy pierwszej w dyscyplinie pitka reczna dziewczat.

Podstawg postepowania rekrutacyjno - kwalifikacyjnego do nauki w pierwszej klasie NLO SMS ZPRP jest
swiadectwo ukonczenia gimnazjum i zaswiadczenie o wynikach egzaminu gimnazjalnego.

Dokumenty obowigzujace kandydatke ubiegajaca sie o przyjecie do szkoty:

podanie o przyjecie do szkoty (wg wzoru ustalonego przez szkote),

Swiadectwo ukonczenia gimnazjum,

zaswiadczenie o szczegotowych wynikach egzaminu gimnazjalnego,

inne dokumenty posiadane przez kandydatke potwierdzajace jej udziat w olimpiadach i konkursach od
szczebla powiatowego do ogdlnopolskiego,

zadwiadczenie lekarskie o bardzo dobrym stanie zdrowia wydane przez lekarza specjaliste w dziedzinie
medycyny sportowej, lub innego uprawnionego lekarza (wazne do 30.09.2016 roku),

pisemna zgoda rodzicéw (opiekunéw prawnych),

aktualne (z ostatniego miesigca) wyniki badan krwi: OB, morfologia krwi, AIDS, zawartos¢ zelaza, potasu,
wapnia i sodu,

aktualny (z ostatniego miesigca) zapis EKG z opisem,

5 zdjec.

Dokumentami potwierdzajacymi wole podjecia nauki w szkole sa: oryginat swiadectwa ukonczenia
gimnazjum i oryginat zaswiadczenia o wynikach egzaminu gimnazjalnego. Do w/w dokumentéw kandydat

dotacza karte informacyjna z gimnazjum.

Kandydatki do NLO SMS w Ptocku ZPRP powinny:

posiada¢ bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim wydanym przez lekarza
specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,

zaliczy¢ wszystkie proby sprawnosci fizycznej oraz umiejetnosci techniczno-taktycznych, zatwierdzone przez
Zwigzek Pitki Recznej w Polsce,

uzyskac¢ pozytywna kwalifikacje w wyniku badan lekarskich i psychologicznych.



WYKAZ TESTOW SPRAWNOSCIOWYCH:

Test sprawnosci ogdlnej - INKF:

*  wyskok dosiezny,

*  biegna60m,

*  sifa /ugiecia ramion w podporze przodem/,
*  bieg ,po kopercie — zygzakiem”,

*  bieg na 300 m.

Préba wydolnosci tlenowej:

*  test Coopera /bieg ciggly 12 minut/.

Préba wydolnosci beztlenowej:

*  test Noszczaka /10 X 30 m/.

Préba umiejetnosci technicznych /bramkarz/ — (max. 40 pkt.):

*  sposoby poruszania sie w bramce,

*  obrona pitek dolnych i gornych,

*  podanie do ataku szybkiego,

*  obrona rzutéw z pierwszej i drugiej linii.

Préba umiejetnosci techniczno- taktycznych /poszczegéline pozycje w grze/ — (max. 40 pkt.):

*  technika podan i chwytow w ruchu /test/,

*  technika rzutéw: z podtoza, w wyskoku, z padem /test/,

*  umiejetnos¢ poruszania sie w obronie w poszczegodlnych sektorach boiska /test/,
*  umiejetnos¢ zastosowania zwodéw z pitkg i bez pitki /test/.

Gra wilasciwa — (max. 30 pkt.):

*  umiejetnosci gry w pitke reczng w obronie i w ataku,
*  umiejetnosci gry na pozycji bramkarza.

Badania lekarskie i testy psychologiczne.

TERMINY REKRUTACJI DO KLASY PIERWSZEJ NLO SMS w PLOCKU NA ROK SZKOLNY 2015/16:

* do 10.06.2016 - sktadanie deklaracji o przystgpieniu do egzaminu oraz przestanie karty informacyjnej

kandydatki;

*  17.06.2016 do godz. 12:00 - przyjazd i zakwaterowanie w internacie NLO SMS w PLOCKU ZPRP

ul. Norbertanska 11, 09-400 Plock (odptatnosé¢ — 120 ztotych);
*  17-19.06.2016 - testy i egzaminy wstepne;

* od 24.06. do 28.06. do godz. 16.00 - uzupetienie wniosku o przyjecie do szkoty o Swiadectwo
ukonczenia gimnazjum i zaswiadczenie o wynikach egzaminu gimnazjalnego (kopie poswiadczone za
zgodnos$¢ przez gimnazjum). Na kazdej stronie kopii nalezy umiesci¢ adnotacje: ,,Stwierdzam
zgodnos¢ z oryginatem”, date, pieczeé¢ urzedowa szkoty o srednicy 36 mm oraz piecze¢ imienng

dyrektora szkoly i podpis dyrektora lub upowaznionej przez niego osoby;

* od 29.06. do 30.06. do godz. 15.00 — weryfikacja wnioskdéw o przyjecie do szkoly i innych ztozonych
dokumentow; szkolna komisja rekrutacyjna prowadzi postepowanie rekrutacyjne wg kryteriow ustalonych

przez szkofeg;



do 30.06. do godz. 16:00 — szkolna komisja rekrutacyjna ogtasza liste kandydatéw zakwalifikowanych
do przyjecia do klasy pierwszej oraz kandydatow niezakwalifikowanych;

od 01.07. do 07.07. do godz. 16:00 - kandydaci zakwalifikowani do przyjecia sktadajg oswiadczenie
potwierdzajgce wole podjecia nauki w szkole poprzez ziozenie oryginalu Sswiadectwa ukonczenia
trzeciej klasy gimnazjum i oryginalu zaswiadczenia o szczegotowych wynikach egzaminow
gimnazjalnych;

08.07. do godz. 16:00 - szkolna komisja rekrutacyjna ogtasza list kandydatow przyjetych do szkoly.



